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Presse-Information im März 2008
Sinnliche Blythengenüsse – 
ein Gourmet-Workshop für Feinschmecker 
Wer sich für raffinierte Gerichte und bezaubernde Blüten gleichermaßen zu begeistern vermag, kann beide Leidenschaften auf schönste Weise miteinander verbinden. Martina Kabitzsch, Inhaberin der Manufaktur von Blythen, weiht Gourmets in die Geheimnisse der anspruchsvollen Blütenküche ein. 
Blüten in der Küche verwenden heißt, alle unsere Sinne zu verwöhnen − ihre Schönheit, ihr Geschmack und Duft sprechen unsere Augen, unsere Nase und auch unseren Gaumen an.

In vergangenen Jahrhunderten waren Blüten wegen ihres Duftes und ihres Aromas auch in der Küche außerordentlich geschätzt. Die moderne Blütenküche regt zu einer Neuinterpretation dieser überlieferten Rezepte an und vereint so altes Wissen mit den Traditionen fremder Kulturen. Es ist mehr als das Steak oder den Salat mit einer hübschen Blüte zu dekorieren, sondern um die alte Kunst, einem Gericht mit feinem Blütenaroma die ganz besondere Note zu verleihen. Kochen mit Blüten, nicht verzieren mit Blüten. 
Vielleicht ahnen Sie bereits, welche kulinarischen Entdeckungen die Blütenküche für Sie bereit hält? Wenn nicht, lassen Sie sich überraschen.
In diesem Workshop lernen Gourmets im Garten der Manufaktur die Vielfalt essbarer Blüten kennen und erfahren Interessantes über ihre Verwendungsmöglichkeiten in der Küche. Gemeinsam wird ein exzellentes Blütenmenü zubereitet. Bei schönem Wetter genießen die Teilnehmer ihre Kochkünste in gemütlicher Atmosphäre inmitten des prächtigen Blumengartens.

Inhalte des Blütenkochkurses:

· Begrüßung der Gäste mit einem Blütencocktail 
· Blütenküche im Wandel der Zeit 
· Gemeinsames Ernten der Blüten und blühenden Kräuter aus unserem Duftgarten 
· Gemeinsames Zubereiten und Genießen des Blütenmenüs 

Die Kochkurse richten sich an alle, die gern kochen, neue Rezepte ausprobieren und schon immer wissen wollten, was man mit und aus den Blüten und Kräutern ihres eigenen Gartens zaubern kann. Sie eignen sich auch hervorragend als Rahmenveranstaltung für Mitarbeiter und Kunden.

Die nächsten Termine 
	  10.04.2008   Prosecco mit Orangenblüten-Ratafia                                                                                                                                                  

	                      
	                 Kartoffelsuppe „Gänseblümchen“

                 Lachsfilet an Champagner-Vanille-Sauce mit Wildreis

                 Limettencreme mit Blütenzucker                                  

	   
	


08.05.2008   Maibowle 

                   Krebsschwänze mit grünem Spargel und Rosenblütenblättern

                   Schweinefilet mit Honig, Sojasauce und Ingwer

                   Marinierte Erdbeeren mit verzuckerten Rosenblüten

05.06.2008   Prosecco mit Holunderblüten-Ratafia

                   Frühlingssalat mit herzhaftem Holunderblütenkuchen

                   Marinierter Fisch mit Ingwer, Zitronengras und Limetten

                   Ausgebackene Holunderküchlein


              

19.06.2008   Erdbeer-Rosen-Lassi

                   Kalte Joghurt-Gurken-Suppe mit Kapuzinerkresse

                   Limettengeröstetes Hühnchen mit Lavendel, Thymian und gebackenen

                   Süßkartoffeln


         Holunderblütenmousse mit frischen Früchten

             

17.07.2008   Prosecco mit Lavendelblüten-Ratafia

                   Kleine Ziegenkäse mit Mandeln und Lavendel

                   Lachsfilet mit Lavendel

                   Aprikosentarte mit Lavendel



    

07.08.2008  Rosenbowle mit Himbeeren

                  Blattsalat mit Rosenblütenblättern

                  Rosenhühnchen mit orientalischem Duftreis

                  Zitronen-Baiser-Torte mit Rosenblütenblättern

    

Der Preis pro Kochkurs beträgt 50,00 Euro − 60,00 Euro je nach Menü. 

Im Preis enthalten sind Workshop-Unterlagen.

Das Seminar findet in der Manufaktur von Blythen in Schöneiche bei Berlin statt.
Ihr Ansprechpartner in der Manufaktur von Blythen 
Martina Kabitzsch
Manufaktur von Blythen

Brandenburgische Straße 65 
D-15566 Schöneiche bei Berlin

E-Mail: presse@von-blythen.de
fon +49 (0) 30-64 84 90 27

fax +49 (0) 30-64 84 90 28

Website www.von-blythen.de
Redaktionelle Information zur Manufaktur von Blythen
Der Garten der ess- und genießbaren Blüten am Standort der Manufaktur von Blythen ist formal wie ein klassischer Klostergarten angelegt. Auf symmetrisch unterteilten Flächen ist eine Vielzahl essbarer Blumen angepflanzt. Einen Schwerpunkt bilden alte und historische Rosen. Dazu kommen Pfingstrosen, Malven, Taglilien, Chrysanthemen, Dahlien und viele mehr. Eine Vielzahl aromatisch duftender Kräuter rundet das sinnliche Duft- und Genusserlebnis ab.  

Martina Kabitzsch bietet zwei weitere Workshops mit den Themen „Essenzen für die Schönheit“ und „Naturparfum“ an: Im Seminar Naturparfüm können Duftinteressierte ihren ganz persönlichen Lieblingsduft kreieren. Im Seminar Essenzen für die Schönheit weiht Martina Kabitzsch in die Welt der ätherischen Öle und deren Verwendung in der Schönheitspflege ein.

Seit 1997 stellt die Manufaktur von Blythen nach althergebrachten Rezepten und aus besten naturreinen Blüten sinnliche Beauty- und Verwöhnprodukte her. Zum umfangreichen Sortiment erlesener Blüten-Kreationen gehören neben wohltuenden Wellness- und Beauty-Produkten auch kulinarische Genüsse: Ratafia-Liköre, fein duftende Blütenmarmeladen und -gelees, raffinierte Blüten-Gewürze und Blütenzucker. Alle Produkte werden mit großer Sorgfalt und viel Liebe zum Detail Stück für Stück in Handarbeit hergestellt. 
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